ANZEIGE

SiiRe Auszeit fiir Kérper und Seele -
Wohlfiihimomente im Zuckerzauber (Gesundheit)

GEESTHACHT. Vor siebenein-
halb Jahren verwandelte An-
ja Neumann einen Anbau
ihres eigenen Heims in eine
kleine Wellness-Oase. Mit
viel Leidenschaft und hand-
werklichem Geschick ent-
stand ,,Zuckerzauber” — ein
Studio, das seinem Namen
alle Ehre macht. Ausgangs-
punkt war die Behandlungs-
form Sugaring, eine beson-
ders schonende Art der
Haarentfernung. ,,Die Haare
werden mit der Wuchsrich-
tung entfernt, was Hautirri-
tationen verhindert®, erklart
Anja Neumann. Die Zucker-
paste stellt sie selbst aus Zu-
cker, Wasser und Zitronen-
saft her. Die Mischung wird
aufgekocht und zu einer
wohltuenden, geschmeidi-
gen Masse verarbeitet.

Doch ,Zuckerzauber” ist
weit mehr als Haarentfer-
nung. Viele Menschen su-
chen hier eine kleine Well-
ness-Auszeit vom Alltag.
Neben Sugaring umfasst das
Angebot klassische Massa-
gen, Hot-Stone-Anwendun-
gen und Klangschalenmas-
sagen — von 30 Minuten bis
zu zwei Stunden. Auch Fub-

Fiirdie sinnliche Alltagsauszeit bietet AnjaNeumann eine Bandbreite

an Massagen an.

pflege gehort zum Portfolio.
Besonders beliebt sind die
Kombi-Angebote, die aufder
Website ~ www.zuckerzau-
ber.net zu finden sind. So
lasst sich etwa nach dem Su-
garing eine entspannende
Massage ergianzen.

Ab dem 1. Mai widmet sich
Anja Neumann vollstdndig
ihrer Selbststdndigkeit. Bis-
lang war sie halbtags in
einem Pflegedienst tatig.
Kiinftig stehen dadurch
noch mehr Termine zur Ver-
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fiigung. Fiir wohlige Wérme
sorgen eine beheizbare Liege
und ein komfortabler Be-
handlungsstuhl — und nicht
zuletzt Studiohund Kenny,
der mit seiner freundlichen
Art fiir zusédtzliche Herzens-
warme sorgt. chs
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